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Studierende der Humanmedizin an der Ruhr-Universitat Bochum haben Unternehmenskommunikation

i i S li ; i Pressereferent

jetzt die Moglichkeit, am Medizinischen Versorgungszentrum (MVZ) I My
Tonisvorst der Alexianer ihr Blockpraktikum oder ihr Praktisches Jahr zu 47805 Krefeld
absolvieren. Der Vertrag wurde bereits im Frihjahr 2019 geschlossen. f.jezierski@alexianer.de
Bislang konnte die erste Medizin-Studierende ihr Blockpraktikum in der T (021 51)334-5102

. o ] F (021 51) 334 —5551 02
Praxis Verstraeten durchfiihren. Fur Februar ist die nachste Studierende

fur das Blockpraktikum in Tonisvorst vorgesehen.

Klaus Verstraeten ist erfahrener Facharzt fur Allgemeinmedizin mit langjahriger Praxistatigkeit in Ténisvorst.
Seit anderthalb Jahren arbeitet er mit seinem Team im Medizinischen Versorgungszentrum Tonisvorst der
Alexianer MVZ Krefeld GmbH an der Hospitalstral3e 2. Mit der nun festgeschriebenen
Kooperationsvereinbarung mit der Ruhr-Universitat Bochum begleitet Verstraeten als beauftragter Lehrarzt die
praktische Ausbildung von Medizinstudierenden. Es geht dabei um die Durchfiihrung von Hospitationen, des
Blockpraktikums und des Praktischen Jahres in der Allgemeinmedizin gemaf dem Studienplan der Universitat

Bochum. Ebenfalls wird das MVZ zur Teilnahme an Forschungsprojekten zur Verfligung stehen.

Den Studierenden die Attraktivitat der Allgemeinmedizin vermitteln

Klaus Verstraeten erlautert zu den Vorziigen dieser Beteiligung an der Mediziner-Ausbildung: ,lch mdchte dazu
beitragen, dass die Studierenden aus praktischer Anschauung ein Geflihl dafir bekommen, wie
abwechslungsreich und spannend die Arbeit in einer hausarztlichen Praxis fir Allgemeinmedizin ist.“ Die Praxis
sei mit einer "Schaltzentrale™ zu vergleichen. Der Hausarzt sieht den Patienten in der Regel als Erster und mit
allen Facetten seiner gesundheitlichen Situation und entscheidet, was weiter geschieht. Und mit einem
Schmunzeln verrat Klaus Verstraeten: ,Es ist einfach schoén, die Patienten in ihren verschiedenen
Lebensphasen praktisch ihr Leben lang medizinisch begleiten zu dirfen. Dann kommen haufig genug auch die
Kinder und Enkel und ich weild durch den langen familiaren Kontakt, worauf ich bei den Untersuchungen achten

muss.”



Aufgaben der Medizinstudierenden

Die Studierenden sollen in der allgemeinmedizinischen Hausarztpraxis insbesondere Einblicke in den ,Aufbau
einer tragfahigen Arzt-Patienten-Beziehung auf dem Wege einer praxisgerechten Gesprachsfiihrung mit
Anamnese, gepragt von einer bio-psycho-sozialen Grundhaltung unter den Bedingungen ambulanter Medizin*
sowie in ,kérperliche Untersuchungsmethoden“ bekommen, wie es in der Kooperationsvereinbarung heif3t.
Ein wesentliches Ziel des Blockpraktikums in der Allgemeinmedizin fur die Studierenden ist es, die
primarérztliche Filter- und Steuerfunktion einer Hausarztpraxis kennen zu lernen. Die regelméafigen
familienarztlichen Hausbesuche werden begleitet. Die Studierenden erhalten Kenntnisse tber die
Langzeitbetreuung chronisch kranker und alter Menschen. Es geht aul3erdem um Vorsorge,

Gesundheitsberatung und schlielich um die wichtige Koordinationsfunktion einer Hausarztpraxis.

Die Alexianer Krefeld GmbH ist ein Gesundheitsunternehmen mit 2.000 Mitarbeitern, das
folgende Geschaftsfelder betreibt:

= Krankenhaus Maria-Hilf Krefeld (Krankenhausbereich Somatik und Psychiatrie) und Tonisvorst
= Rehabilitationszentren
= Alexianer-Wohnverbund Krefeld (fir Menschen mit geistigen und psychischen Behinderungen)
= Seniorenhauser St. Tonis und Vorst
= Alexianer-Tagespflege (fiir Menschen mit Demenz)
=  Ambulanter Pflegedienst St. Augustin (hausliche Grund- und Behandlungspflege, psychiatrische Pflege)
= KreVital — Institut fir Gesundheitsférderung
= Krankenpflegeschule am Krankenhaus Maria-Hilf
Naheres erfahren Sie unter www.alexianer-krefeld.de

Die Alexianer sind ein Unternehmen der Gesundheits- und Sozialwirtschaft, in dem bundesweit rund 15.000
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beschaftigt sind. Mit 800-jahriger Tradition betreiben die Alexianer
Krankenhauser, Einrichtungen der Senioren-, Eingliederungs- und Jugendhilfe, Gesundheitsférderungs- und
Rehabilitationseinrichtungen, ambulante Versorgungs- und Pflegeeinrichtungen sowie Werkstatten fur behinderte
Menschen und Integrationsfirmen. Trager der Unternehmensgruppe ist die Stiftung der Alexianerbrider.
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