
Gemeinsam mit ausgewiesenen Expertinnen und Experten möchten wir Ihnen 
unser neues Zentrum vorstellen sowie aktuelle Entwicklungen, wissenschaftli-
che Evidenz und zukünftige Perspektiven moderner Stimulationsverfahren in der 
Psychiatrie beleuchten und diskutieren. 

Wir freuen uns auf einen spannenden fachlichen Austausch und darauf, Sie per-
sönlich begrüßen zu dürfen.

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Stephan Köhler  Dr. med. Katharina Krüger
Ärztlicher Direktor   Oberärztin

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit unserem neuen Stimulationszentrum am Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weißensee bündeln wir moderne 
neurobiologische Behandlungsverfahren unter einem Dach. Das Zentrum bietet Patientinnen und Patienten ein brei-
tes Spektrum evidenzbasierter Therapieverfahren, von der repetitiven transkraniellen Magnetstimulation (rTMS) über 
die Elektrokonvulsionstherapie (EKT) und Esketamin bis hin zur Vagusnervstimulation (VNS). Je nach Indikation kön-
nen diese Verfahren einen wichtigen Beitrag zur Behandlung therapieresistenter psychischer Erkrankungen leisten.

Anlässlich der Eröffnung unseres Stimulationszentrums laden wir Sie herzlich zu unserem Symposium „Innovative The-
rapien in der Psychiatrie, Neurostimulation heute und morgen“ am 22. September 2026 ein.

Die Weiterentwicklung neurobiologischer Therapien eröffnet neue Perspektiven für die Behandlung psychischer Erkran-
kungen und unterstreicht die Bedeutung eines interdisziplinären Austauschs zwischen Forschung und klinischer Praxis.

EINLADUNG
Innovative Therapien in der Psychiatrie – Neurostimulation heute und morgen



ANMELDUNG

Datum:  22. September 2026 
Zeit:   17:00 bis 20:00 Uhr 
Ort:   Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weißensee 
  Gartenstraße 1, 13088 Berlin
Fortbildung: 2 CME-Punkte bei Teilnahme 

Bitte geben Sie uns bis zum 4. September 2026 Bescheid, ob Sie teilnehmen können.
Anmeldung unter: ca-sekretariat-psychiatrie@alexianer.de 

PROGRAMM

17:00 Uhr 
Begrüßung durch Prof. Dr. med. Stephan Köhler

17:05 bis 17:10 Uhr 
Vorstellung des Stimulationszentrum
Dr. med. Katharina Krüger & Gabi Oehm 

17:10 bis 17:40 Uhr 
Von der Hirnstimulation zur Präzisionspsychiatrie – Neue Entwicklungen der rTMS und adaptive 
Neurostimulation
Prof. Dr. med. Surjo Soekadar

17:40 bis 18:10 Uhr 
EKT 2026 – Bewährte Therapie, neue Evidenz und zukünftige Perspektiven
PD Dr. med. Nils Freundlieb

18:10 bis 18:40 Uhr 
Esketamin in der klinischen Praxis – Von der Akutbehandlung zur erfolgreichen Erhaltungstherapie. 
Neueste Studienergebnisse
Dr. med. Katharina Krüger 

18:40 bis 19:00 Uhr 
Diskussion und offener Austausch 

19:00 bis 20:00 Uhr 
Get-Together bei Buffet und Getränken 

Sponsoren: 




