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VORWORT

Seit rund 800 Jahren wirken wir Alexianerbriider in Zusammenarbeit
mit vielen engagierten Menschen fiir Kranke und Hilfebediirftige.
Unsere ,, Wiege® befindet sich im Liitticher Raum, in den Niederlanden
und im Rheinland des spiten 12. Jahrhunderts. Auffillig ist, dass wir
keinen Griinder und kein genaues Griindungsdatum vorweisen kénnen,
da wir aus einer reformorientierten christlichen Laiengemeinschaft —
den Begarden — hervorgegangen sind.

Wir blicken auf eine 800-jihrige Geschichte zuriick. Ein Grund zur
Feier? Vielleicht nicht — was sind schon 800 Jahre vor dem Hintergrund
der Weltgeschichte.

Der Zusammenschluss der beiden deutschen Provinzen Aachen und
Neuss am 1. Juni 2008 zur neuen St. Alexius Provinz in Deutschland
sowie die Zusammenfiihrung aller Alexianer-Einrichtungen in einer
Dachgesellschaft zum 1. April 2009 geben Anlass, unsere Geschichte
in einem Buch zusammenzufassen. Der Leser kann erstmals sowohl die
Geschichte unserer Ordensvorfahren und das Entstehen einer weltwei-
ten Kongregation als auch die Geschichte der Provinzen Aachen und
Neuss und die Entwicklung der Einrichtungen von den Anfingen bis
zur Gegenwart nachlesen. Es ist ein kostbarer Beitrag, denn die breite
Offentlichkeit weiff nur wenig iiber unseren traditionell krankenpfle-
genden Orden. Das vorliegende Buch soll diese Wissensliicke schlieffen,
wobei neben der Entwicklung unserer Ordensgemeinschaft auch die
jeweiligen historischen Hintergriinde thematisiert werden.

Aufgrund unseres kirchlichen Auftrages beraten, begleiten und be-
handeln wir hilfebediirftige Menschen. Mit unserer gemeinsamen Er-
fahrung und der aus unserer Geschichte resultierenden Innovations-
kraft ist es uns gelungen, bestmégliche Angebote im Gesundheitsdienst
zu entwickeln. Ziel unseres Handelns ist es, die Lebensqualitit vieler
Menschen zu verbessern. So fithren die Qualitit der Arbeit und die
intensiven Bemiihungen aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter dazu,
dass sich auch heute viele Menschen vertrauensvoll an uns wenden und
unsere Dienstleistungen im Gesundheitswesen in Anspruch nehmen.
Andere Einrichtungen haben sich uns aus Uberzeugung angeschlossen
oder suchten einen verlisslichen, partnerschaftlichen Schulterschluss.
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Auch wenn in unseren Einrichtungen inzwischen nahezu ausschlieflich
weltliche Mitarbeiter beschiftigt sind, so ist der urspriingliche Geist der
Alexianer unverindert spiirbar: menschliche Wirme und Zuwendung,
die auf christlicher Nichstenliebe basieren. ,Die Liebe Christi dringt
uns“: Das Leitwort der Alexianerbriider aus dem zweiten Korintherbrief
ruft uns dazu auf, uns aus der Verbundenheit mit Gott den Menschen
zuzuwenden. Das vorliegende Buch kann uns Impulse und Inspiration
geben, diesen Geist der Alexianer in der Gegenwart zu leben und fiir die
Zukunft zu bewahren.

3 B i CFA

Bruder Benedikt M. Ende CFA

Provinzial der Alexianerbriider

Miinster, im Dezember 2014
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Zahlreiche Einrichtungen der Alexianer mit ihrem umfassenden Hilfs-
angebot fiir psychisch kranke, behinderte, pflegebediirftige und alte
Menschen, fiir Schwerstkranke und Sterbende haben eine lange Traditi-
on, nicht nur in Deutschland. Auch wenn inzwischen nur noch wenige
Mitglieder der Ordensgemeinschaft der Alexianerbriider angehéren, so
sind doch alle Mitarbeiter dem Geist der Griindungsviter verpflich-
tet: dem liebevollen und respektvollen Umgang mit den Schwichsten
unserer Gesellschaft. Christliche Nichstenliebe ist das Fundament der
Arbeit der Alexianer — und das schon lange, bevor sie am 20. Juni 1507
von Papst Julius II. als Ordensgemeinschaft anerkannt wurden. Denn
die Wurzeln der Alexianer reichen noch tiefer in die Geschichte zuriick,
sie reichen zuriick bis in die Anfinge des 13. Jahrhunderts. Die Vorgin-
ger der Alexianer orientierten sich — eher ungewéhnlich fiir die katholi-
sche Kirche — an einer ,alternativen Frauenbewegung® des Mittelalters.

MIT FROMMER ,,FRAUENPOWER": DIE BEGINEN

Clermont-Ferrand im November 1095: ,,Gott will es!“ — mit diesen
Worten beendete Papst Urban II. seinen Aufruf zur Befreiung des Heili-
gen Landes von den ,,Ungldubigen®. Allen, die an dem geplanten Kreuz-
zug teilnehmen und im Kampf gegen die Muslime ihr Leben verlieren
wiirden, versprach er den Erlass ihrer zeitlichen Siindenstrafen.

Urban II. konnte nicht ahnen, welche Kreuzzugbegeisterung sein
Aufruf auslésen wiirde, eine Begeisterung, die auch Menschen erfasste,
die der Papst gar nicht gemeint hatte: Arme und Entwurzelte, aber auch
Frauen und Kinder. Den Einzug ins Paradies vor Augen schlossen sie
sich zu einem , Volkskreuzzug“ zusammen, der jedoch 1096 von den
Seldschuken grausam niedergemetzelt wurde, jener michtigen Fiirsten-
dynastie, die damals den Vorderen Orient beherrschte. Urban II. sah
sich daraufhin gezwungen, cine weitere Teilnahme von Frauen und
Kindern strikt zu verbieten.

Da die Befreiung des Heiligen Landes nun ohne sie stattfinden
musste, suchten viele Frauen nach einem anderen Weg zu Gott und
den Verheiflungen des Paradieses. Beseelt von dem Wunsch nach ei-
nem ,apostolischen Leben® in der Nachfolge Christi, einem Leben in
Armut und Demut, dringten sie in der Zeit der Kreuzziige verstirke in

Erste umfassende

Zerstorung des Tempels Christenverfolgung im
in Jerusalem Romischen Reich
70 250
........... ....
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Beginenkloster in Briigge

)
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die Kléster, die diesem Ansturm oft gar nicht gewachsen waren. Viele
Eintrittswillige wurden abgewiesen. Vor diesem Hintergrund entstand
im 13. Jahrhundert eine ungewéhnliche, spirituell motivierte ,,Frauen-
bewegung", die der Beginen. Dabei handelte es sich um Frauen, die
auch ohne Eintritt ins Kloster ein gottgefilliges Leben fiihren wollten.
Die Bewegung ging von mehreren Stidten in den (damaligen) Nie-
derlanden aus — Briigge, Liittich, Briissel — und verbreitete sich rasch bis
ins Rheinland. Die Beginen fiihrten ein zwar religids geprigtes, gleich-
wohl aber selbstbestimmtes Leben ohne Ordensregel und ohne ewiges
Geliibde. Thren Lebensunterhalt verdienten sie sich selbst: durch Nihen,
Spinnen, Weben, mitunter auch als Krankenpflegerinnen. Zu erkennen
waren sie an ihrer einheitlichen beige-grauen Tracht. Meist lebten die
frommen Frauen in einem Beginenhaus, manche blieben jedoch auch
bei ihren Eltern oder ihrer Familie. Die neue Lebensform machte Schu-
le: 1350 zihlte allein Kéln 1.170 Beginen in eigenen Hiusern. Anders
als im Kloster gab es keine Klausur. Die Frauen konnten sich also frei
bewegen und auch die Gemeinschaft jederzeit wieder verlassen, etwa

um zu heiraten.

Den Christen wird die freie

Religionsausiibung erlaubt Augustinus von Hippo, Festlegung der
(Mailander Vereinbarung) Regelvater der Alexianer Bestandteile der Bibel
313 354-430 um 400
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BETTELN UM CHRISTI WILLEN:
DIE BROTBEGARDEN

Obwohl die frommen Frauen die Nase vorn hatten, gab es bald auch
immer mehr Minner, die sich diese Lebensform zum Vorbild nahmen.
Das waren die Begarden, eine Laienbewegung wie die Beginen. Auch
die Begarden hatten ihren Ursprung in den Niederlanden. Mit der Zeit
verbreiteten sie sich bis ins Rheinland, mit Schwerpunkten in Kéln und
Aachen. Leider weiff man aufgrund fehlender schriftlicher Zeugnisse so
gut wie nichts iiber die Griindung der Begarden, ihre Motivation und
Weltanschauung. Fest steht jedoch, dass auch sie ein Leben in apostoli-
scher Armut in der Nachfolge Christi fiihren wollten, fern von den welt-
lichen Verstrickungen und dem Reichtum der Kirche. Thr Vorbild war
das Urchristentum, wie man es zum Beispiel in der Apostelgeschichte
nachlesen konnte.

Anders als bei den Beginen gab es bei den Begarden zwei unterschied-
liche Gruppen. Die einen verdienten sich ihren Lebensunterhalt durch
Arbeit, hiufig durch Weben. Daher wurden sie Webbegarden genannt.
Die zweite Gruppe waren die Brotbegarden, die keiner Erwerbsarbeit
nachgingen, sondern erbettelten, was sie fiir ihren tiglichen Bedarf be-
ndtigten. Aus ihnen gingen die Alexianer hervor. Fiir Menschen des
21. Jahrhunderts mag das schwer verstindlich sein, aber méglicherweise
waren die Brotbegarden so etwas wie eine Alternativbewegung, die sich
gegen manch misslichen Zustand in der Kirche richtete, schon lange
vor der Reformation. ,Verweldlicht ist sie ganz und gar®, klagte man
im 14. Jahrhundert immer wieder iiber die Kirche. Die Pipste gaben
viel Geld fiir eine fiirstliche Hofhaltung und ihre Verwaltung aus, Geld,
das nach Ansicht vieler Menschen eher den Armen und Kranken hit-
te zufliefen miissen. Auch vernachlissigte mancher Geistliche seine
seelsorgerischen Pflichten. Das Nachsehen hatten oft die Schwachen
der mittelalterlichen Gesellschaft, vor allem die Armen und Kranken
in den Elendsvierteln der Stidte. Das erweckte den Unmut frommer
Menschen. Doch nur die wenigstens waren bereit, das Problem aktiv
anzugehen. Die Begarden hingegen packten an.

Eroberung Roms Alexius von Edessa Untergang des
durch die Westgoten stirbt in Rom Westromischen Reichs
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Benedikt von Nursia, Begriinder
des abendlandischen Ménchtums

um 480-547

Begine und Begarde
in typischer Tracht

)(BEGINEN UND BEGARDEN

Die Herkunft der Begriffe ,Begine” und ,Begar-
de” ist bis heute véllig unklar. Eine einfache
Erklarung geht auf die beige-graue Tracht
zurlick, die Beginen und Begarden damals
trugen, doch besonders liberzeugend ist das
nicht. Manche vermuten, dass die Namen auf
Lambert le Bége (zu Deutsch: Lambert der
Stotterer) zuriickzufiihren sind, einen Priester,
der im 12. Jahrhundert in Liittich wirkte, viel
Verstandnis fiir das Leben frommer Laien auf-
brachte und der Bewegung ein Haus stiftete.
Eine dritte Variante bezieht sich auf die im
7. Jahrhundert lebende heilige Begga, Griinde-
rin des Klosters Andenne an der Maas. Doch
das sind nur vage Spekulationen. Beginen und
Begarden sind ibrigens Fremdbezeichnungen.
Die frommen Frauen und Ménner sprachen
von sich selbst als Schwestern und Briidern.
Je nach Region nannte man sie auch gar nicht
Begarden, sondern zum Beispiel Matemannen,

Lollarden, Celliten oder Rollbriider.

Mohammed,
Religionsstifter des Islam

570/73—632
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Aachen im Mittelalter

DAS LEBEN IN DER MITTELALTERLICHEN STADT

yStadtluft macht frei“ — so hieff es im Mittelalter: Leibeigene, die den
Weg in die Stadt fanden, wurden von simtlichen Verpflichtungen be-
freit und konnten ein neues selbstbestimmtes Leben beginnen. Das
funktionierte aber nur in Zeiten wirtschaftlichen Wohlstands, in denen
die Stidte durch Handel und Wandel reich und michtig wurden.

Mit rund 37.000 Einwohnern war Kéln um 1300 die gréfite und
reichste Stadt Deutschlands. Unzihlige Pilger stromten in die florieren-
de Metropole, die kostbare Reliquien beherbergte (darunter die Gebei-
ne der Heiligen Drei Kénige), und lieen dort ihr Geld. Das Stadtbild
des ,heiligen Kélns“ war von den Tiirmen zahlloser Kirchen und Klgs-
ter geprigt, auch wenn der beriihmte Kélner Dom damals noch eine
Baustelle war — und es noch fiir Jahrhunderte bleiben sollte.

Die glanzvolle Fassade war das eine, doch es gab — nicht nur in Kéln —
auch eine andere Seite des stidtischen Lebens ...

Kaiserkronung Schisma zwischen der romisch-katholischen
Karls des GroBen in Rom und den orthodoxen Kirchen
25. Dezember 800 1054
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Gepflasterte Strafen waren eine Seltenheit; meist waren die Straffen mit
Kies oder Sand bedeckt. Bei Regenwetter musste sich der Fufiginger
miihsam seinen Weg durch Schmutz und Schlamm suchen. Oftmals
trugen die Menschen Holzschuhe mit Absitzen, um nicht im Moder zu
versinken. Uberhaupt waren die hygienischen Zustinde katastrophal.
Um die Entsorgung der Abfille kiimmerte sich niemand — aufler den
Hunden und Schweinen, die frei durch die Straflen liefen, im Miill
wiihlten und dort ihren Kot hinterliefen. Auch menschliche Exkre-
mente wurden einfach auf die Strafle gekippt. Die Metzger lieffen das
Blut geschlachteter Tiere in den Rinnstein fliefen, die Firber verfuhren
mit ihren verschmutzten Abwissern nicht anders. Fischhindler kippten
am Ende des Tages ihre unverkaufte Ware auf die Strafle. Selbst das
Trinkwasser, das die Menschen aus den Brunnen holten, war oft nicht
genieflbar. Kein Wunder also, dass in den mittelalterlichen Stidten im-
mer wieder seuchenartige Erkrankungen wie die Cholera ausbrachen,
die viele Todesopfer forderten.

Der Tod war im Mittelalter allgegenwirtig. Krankheiten, eine extrem
hohe Kindersterblichkeit und die gegeniiber dem 21. Jahrhundert deut-
lich geringere Lebenserwartung insgesamt brachte den Menschen im-
mer wieder ins Bewusstsein: ,Media vita in morte sumus® (zu Deutsch:

,Mitten im Leben sind wir vom Tod umfangen®). So hatte es der Ménch
Notker von St. Gallen im 9. Jahrhundert formuliert. Die Pflege Kranker
und Sterbender war in der Regel die Aufgabe der Familie. Nur die Klgs-
ter, die sich jedoch lange Zeit ausschlieflich in lindlicher Abgeschie-
denheit ansiedelten, verfiigten iiber Hospitiler. Zudem waren diese

,Krankenhiuser” keineswegs fiir die Offentlichkeit bestimmt, sondern
ausschliefllich fiir die Klosterbriider oder Nonnen oder fiir erkrankte
Pilger und Giste. Erst im Laufe des 13. Jahrhunderts entstanden erste
Bruderschaften, die sich der Krankenpflege widmeten. Diese Entwick-
lung erwies sich als der sprichwortliche Tropfen auf den heifen Stein,
denn das stidtische Milieu verinderte sich. Es gab immer mehr ,Au-
Benseiter”: Bettler, Behinderte, aber auch verarmte, heimatlos geworde-
ne Kreuzzugsveteranen, die in den Stidten eine neue Bleibe suchten. Sie
hatten meist niemanden, der sich im Krankheitsfalle um sie kiimmerte.

Viele Krankheiten wurden damals nicht nur durch die katastrophalen
hygienischen Zustinde beférdert, im spiten Mittelalter verschlechterte
sich auch das Klima. Die Warmperiode, die seit dem 11. Jahrhundert

Aufruf zur Befreiung des Heiligen Landes von
den ,Unglaubigen” durch Papst Urban II. .Volkskreuzzug”

1095 1096
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fiir eine reiche Ernte (aber auch fiir einen enormen Bevolkerungszu-
wachs) gesorgt hatte, ging im 14. Jahrhundert allmihlich zu Ende. Es
gab wieder lingere und kiltere Winter, die Sommer hingegen waren
nur kurz und regenreich. Nicht selten verfaulte die Ernte, sodass im-
mer wieder Hungersnéte drohten, auch in den Stidten. Und weil die
meisten Menschen in solchen Zeiten erst einmal fiir sich selbst und ihre
Familie sorgen, blieb fiir die Bediirftigen am Rande der Gesellschaft
kaum etwas iibrig.

EINSATZ FUR KRANKE UND STERBENDE

Fiir die (Brot-)Begarden, die ja selbst vom Betteln lebten, war es Aus-
druck von Menschlichkeit und christlicher Nichstenliebe, den Kran-
ken und Schwachen zu helfen. Hatte nicht Jesus selbst gesagt: ,, Was ihr
fiir einen meiner geringsten Briider getan habt, das habt ihr mir getan®
(Matthius 25,40b)?

Krankenpflege bedeutete im Mittelalter zunichst nichts weiter als
Betreuung. Die Begarden wachten also iiber die Siechen und Sterben-
den, wischten ithnen den Schweifl von der Stirn, fléf3ten den Fiebern-
den Fliissigkeit ein und spendeten ihnen geistlichen Trost. Viel mehr
konnten sie nicht tun, und doch erfiillten sie damit eine lebenswichtige
Aufgabe. Ganz selbstverstindlich nahmen sie sich auch der Toten an,
wuschen und bereiteten sie fiir die Beisetzung vor. Aber die tiefgliubi-
gen Begarden taten noch mehr.

Die mittelalterlichen Menschen hatten weniger Angst vor dem Tod
an sich als vor dem, was nach dem Tode kommen wiirde. Sie fiirchte-
ten sich vor Hélle und Fegefeuer, eine Furcht, die moderne Menschen
oft nicht mehr nachvollziehen konnen. Damals aber war die Holle, die
selbst der gelehrte Kirchenvater Thomas von Aquin ,im tiefsten Teil
der Erde“ lokalisierte, fiir den Siinder ein Ort unvorstellbarer und nie
endender Qualen. Predigten und gelehrte Abhandlungen, Miniaturen
und Fresken schilderten grausame Héllenstrafen fiir jeden Siinder. In
der Ausmalung dieser Strafen kannte die Fantasie keine Grenzen.

Nur die Armen brauchten sich keine allzu groflen Sorgen um ihr See-

lenheil zu machen, denn sie konnten darauf hoffen, dass ihnen dereinst

Spatmittelalterliche Vorstellung der Holle alles Leid auf dieser Welt im Himmel vergiitet werden wiirde.

Auftreten der Katharer, einer ketzerischen
Griindung des Templerordens und kirchenfeindlichen Gruppe, in KéIn

1118 1143
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Es ist wahrscheinlich, dass die Begarden den Sterbenden tréstliche
Worte mit auf den letzten Weg gaben, Worte, mit denen sie vielleicht
die Aussicht auf das Paradies und ein ewiges Leben in gottlicher Herr-
lichkeit schilderten.

Ein weiteres Betitigungsfeld der Begarden war die Betreuung der

JAussitzigen®, wie Leprakranke damals genannt wurden. Lepra ist eine
durch das Bakterium ,,mycobacterium leprac® verursachte chronische
Infektionskrankheit. Sie ruft auffillige Verdnderungen an Haut, Nerven
und Knochen hervor. Im fortgeschrittenen Stadium weisen die Patien-
ten meist schwere Verstiimmelungen auf. Ein Heilmittel gab es damals
noch nicht. Aus Angst vor Ansteckung wurden die Leprakranken daher
aus den Stidten verbannt. So lebten sie in ,sicherer Entfernung® drau-
Ben vor den Toren, in eigenen Leprosenhiusern, wo sie von frommen
Menschen versorgt und betreut wurden.

Schon ab 1220 entstanden erste Begardenhiuser auf niederlin-
dischem Gebiet. Seit der zweiten Hilfte des 13. Jahrhunderts breite-
ten sie sich auch in Deutschland aus. In Kéln wurden um 1300 zwei
Begardenkonvente ins Leben gerufen, darunter das 1306 gegriindete
Haus ,Zur Lunge“. Dem Namen des Hauses folgend wurden die Be-
wohner auch als Lungenbriider bezeichnet. Damals lebten in Kéln etwa
200 Begarden. In Neuss bestand bereits 1301 ein Begardenkonvent in
der Oberstrafle. In Aachen ist die Anwesenheit der Webbegarden seit
mindestens 1318, die der Brotbegarden — die als Vorldufer der Alexianer
gelten — seit mindestens 1334 urkundlich nachgewiesen. In Frankfurt
am Main sind Begarden seit 1341 belegt, in Mainz seit 1352, spiter
auch in Trier, Braunschweig, Hamburg und in weiteren Stidten.

Dass die Begarden nicht in einen bereits bestechenden Orden eintra-
ten, zum Beispiel bei den Franziskanern, liegt daran, dass sie ihren Weg
der radikalen Christusnachfolge ,in der Welt“ gehen wollten, allein
Gott und ihrem Gewissen verpflichtet. Sie schlossen sich lose zu einer
freiwilligen Gemeinschaft zusammen und wihlten den ,mittleren Weg"*
zwischen streng geregeltem Ordensleben und selbststindigem Wirken
fiir die Menschen.

Abgesehen von dem Wunsch nach einem Leben in der Nachfolge
Christi gab es zuniichst keine verbindlichen Vorschriften, nach denen
sich die Begarden zu richten hatten, keine gemeinsame Regel, wie
sie in den Klostern iiblich war, keine einheitliche Lebensgestaltung.

Kaiser Friedrich |. Barbarossa ertrinkt auf
dem dritten Kreuzzug im Saleph
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)(FRANZISKANER:
DIE SOGENANNTEN BETTELMONCHE

Der Protest gegen den Reichtum der Kirche
machte auch vor den Orden nicht halt. Die al-
ten Orden der Benediktiner und Zisterzienser
waren durch Schenkungen und Landbesitz
zum Teil sehr reich geworden — ein Wider-
spruch zum Ideal der Armut, zu der sich jeder
Monch mit seinem Geliibde verpflichtete. Zu
Beginn des 13. Jahrhunderts griindete Franz
von Assisi den ersten ,Bettelorden”: die nach
ihm benannten Franziskaner. Die Bruderschaft
durfte weder Gebaude noch andere Reichti-
mer besitzen, auch das Annehmen von Geld
war den Briidern strengstens untersagt. lhren
Lebensunterhalt sicherten sie sich — ahnlich
wie die Webbegarden — durch handwerkliche
Arbeit, Krankenpflege und &hnliche Tatigkei-
ten. Anders als Benediktiner und Zisterzienser
wirkten die Franziskaner in den Stadten, wes-
wegen sie auch als urbaner Orden bezeichnet
werden. Ziel der Franziskaner war es, die
Kirche ,von unten” zu erneuern — mit einer
Ordensregel und der ausdriicklichen Billigung

des Papstes.

Franz von Assisi

Ahnlich wie die Beginen waren aber auch die Begarden an ihrer einheit-
lichen Kleidung zu erkennen: einem grauen Mantel mit Kapuze und
einem schwarzen Skapulier, einem Uberwurf iiber die Schulter.

Franz von Assisi

1181/82-1226
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BEGARDEN IM FOKUS DER INQUISITION

Auch wenn sich der selbstlose Einsatz der Begarden ausgesprochen se-
gensreich auswirkte, so wurden die Briider von der Kirche durchaus mit
Misstrauen beobachtet. Anders als die , Bettelmonche® wirkten die Be-
garden nicht nur ohne Regel und Geliibde, sie entzogen sich auch vél-
lig der Kontrolle durch die kirchliche Hierarchie. Selbst ihre Botschaft,
die Riickbesinnung auf das Urchristentum und seine Werte, stief§ beim
Klerus nicht unbedingt auf Gegenliebe. So gerieten die Begarden schon
frith in den Verdacht der Ketzerei. Als Ketzer wurden Menschen be-
zeichnet, die in threm Glauben von der Lehre der Kirche abwichen.
Der Begriff leitet sich von den Katharern ab, einer kirchenfeindlichen
Gruppe, die 1143 zunichst in Koln aufgetreten war und sich dann wei-
ter verbreitete, besonders in Siidfrankreich. Auch sie kritisierten den
Prunk, den Reichtum und die weltlichen Verstrickungen der Kirche
und sprachen ihr das Recht auf Herrschaft und Besitz ab. Kirchliche
Hierarchien sowie die Sakramente wurden von den Katharern ebenfalls
nicht anerkannt. Ketzer zu sein — oder auch nur als solcher angesehen
zu werden — war lebensgefihrlich. Die Katharer hatten das am eigenen
Leibe zu spiiren bekommen, denn sie waren im 13./14. Jahrhundert
einer erbarmungslosen Verfolgung ausgesetzt und wurden schliefSlich
vernichtet. Viele von ihnen starben den Tod auf dem Scheiterhaufen.

Schon 1215 hatte das vierte Laterankonzil (Synode der katholischen
Kirche im Lateran, dem — damals wie heute — offiziellen Sitz der Pipste)
beschlossen, diejenigen aufzuspiiren und zu bestrafen, die als Ketzer
von der offiziellen Lehre der Kirche abgefallen waren. Diese Beschliisse
fihrten zur Einrichtung der Inquisition, also einer ,genauen Untersu-
chung®, deren Trdger vor allem der Dominikanerorden war. Wer von
einem geistlichen Gericht als Ketzer bezeichnet wurde, sollte der welt-
lichen Gerichtsbarkeit iibergeben werden. Verurteilte Ketzer starben
den Feuertod.

Folglich lebten die Begarden von Anfang an in groffer Unsicher-
heit und in der Gefahr, als Ketzer angeklagt zu werden. Die Kélner
Begarden waren 1307 sogar vom Erzbischof exkommuniziert, also
aus der Kirche ausgeschlossen worden, doch einflussreiche Biirger der
Stadt, die die Arbeit der Briider voll und ganz befiirworteten, konnten
den Erzbischof schliefflich zum Einlenken bewegen. Dennoch war

Elisabeth von Thiiringen Beginen in KéIn
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