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Ein ganz besonderes Gefuhl

Das Wort Teamgeist setzt sich zusammen aus den Worten Team und Geist.
Was ein Team ist, lasst sich eigentlich ganz einfach erklaren. Das ist eine
Gruppe von Menschen, die ein gemeinsames Ziel verfolgen und somit
zusammen an einer Aufgabe arbeiten. Und das zweite Wort? Hier wird es
schon schwieriger. Geist oder auch Spirit (engl.) wird unter anderem mit dem
Begriff Seele erklart. Etwas hat einen Geist oder eben eine Seele. Teamgeist
ist also nichts Materielles, was man anfassen und sofort sehen kann. Aber
man kann es fuhlen. Ein Team mit Geist und Seele halt zusammen und bildet
eine Einheit. Teamgeist fallt aber nicht einfach so vom Himmel. Nein, den
muss man sich erarbeiten. Damit ein Team eine gemeinsame Seele
bekommt, braucht es Vertrauen und das Wissen, dass man seine eigenen
Bedurfnisse auch mal zurlckstecken muss. Im beruflichen Alltag kann das
eine Herausforderung sein. Aber es lohnt sich, denn Teil eines grof3en
Ganzen, eines Teams mit Geist zu sein, ist ein ganz besonderes Gefuhl.
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