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GEIST 

Eine unsichtbare Größe 

 

In einem Park steht ein verwunschenes altes Haus. Es hat Risse, die 

Fenster lassen den Wind durch und das Dach hat ein kleines Loch. 

Trotzdem hat dieses Haus etwas, was kein Neubau zu bieten hat: Es hat 

einen Geist. Das ist etwas, was man nicht sehen kann. Man kann ihn 

fühlen, wenn er da ist. Und man spürt, wenn er fehlt. Er ist das, was 

Dinge oder Menschen ausmacht. Ihr Wesen, ihre Natur, das was ganz 

tief wurzelt. Geist entsteht oder er entsteht nicht. Man kann ihn nicht 

erzwingen. Häufig ist er dort, wo Geschichten erzählt oder Traditionen 

gelebt werden. Er braucht Zeit, Liebe und Ehrlichkeit. Menschen, die ihn 

spüren, empfinden ihn als wichtig und wertvoll, weil er ein Gefühl von 

Tiefe und Bedeutung vermittelt. Dort wo er fehlt, fühlt es sich häufig 

lieblos und oberflächlich an. Doch wo er lebt, ist er das unsichtbare Herz. 


