
Termin Seminar Dozent:in Uhrzeit Zielgruppe
Veranstaltungsort 

(Lernformat)

24.03.2026 "Schwierige" Mitarbeiter:innen führen - Wege zeigen - Grenzen setzen Dr. Jens Dehrmann 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Köln

(Präsenzseminar)

24.03.2026 Das Vorgesetztenfeedback - ein Reflexionsinstrument für das persönliche Führungshandeln Melanie Degmair 15.00 - 16.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

20.04.2026 Neu in der Führung - Führungsverständnis und Führungsrolle Dr. Jens Dehrmann 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Münster

(Präsenzseminar)

21.04.2026 Systemisches Führen: Komplexität und Dynamik effektiv begegnen Dominique Wirl 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Münster

(Präsenzseminar)

05.05.2026 Grundlagen der Kommunikation - wertschätzend kommunizieren  Viola Moritz 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

21.05.2026 Kollegiale Beratung Arno Fuhrmann 14.00 - 17.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

Programmübersicht 2026 (unter Vorbehalt!)

März

April

Mai



01.06.2026 Neue Rollen für Führungskräfte - Führungshandeln im Wandel Stefan Kessen 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Berlin

(Präsenzseminar)

02.06.2026 Konflikte im Team erkennen, verstehen und angehen Philipp Andresen 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Köln

(Präsenzseminar)

03.06.2026 Agile Führung - Selbstorganisation und Eigeninitiative im Team fördern Philipp Andresen 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Köln

(Präsenzseminar)

09.06.2026 TimeOffice Modul 1 - Dienstplangestaltung Britta Beerheide 9.00 - 13.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

15.06.2026 Präsenz ausstrahlen und überzeugend auftreten Ludgera Stadtbäumer 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Münster

(Präsenzseminar)

22.06.2026 Konflikte im Team erkennen, verstehen und angehen Philipp Andresen 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Berlin

(Präsenzseminar)

25.06.2026 TimeOffice Modul 2 - Dienstplangestaltung Britta Beerheide 9.00 - 13.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

07.07.2026
Führen mit kommunikativer Kompetenz - souveräne Gestaltung 

von herausfordernden Gesprächssituationen
Stefan Kessen 9.00 - 16.30 Uhr

Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

09.07.2026 Resilienztraining: Widerstandskraft aufbauen Viola Moritz 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Aachen

(Präsenzseminar)

10.07.2026 Das Team im Spannungsverhältnis der Bedürfnisse Frank Stähler 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Köln

(Präsenzseminar)

10.07.2026 Systemisches Führen: Komplexität und Dynamik effektiv begegnen Dominique Wirl 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Dernbach

(Präsenzseminar)

15. -17.07.2026 Du stellst meine Füße auf weiten Raum Kathrin Alshuth
Start: 09.02.2026, 11.00 Uhr 

Ende: 11.02.2026, 13.30 Uhr

Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Varensell

(Präsenzseminar)

03.09.2026 Neu in der Führung - Führungsverständnis und Führungsrolle Dr. Jens Dehrmann 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Berlin

(Präsenzseminar)

14. - 15.09.2026
Focusing für Führungskräfte - eine einfache Methode zur Verbesserung der inneren 

Wahrnehmung und Selbstsorge
Elmar Kruithoff jeweils 9.00 - 16.30 Uhr

Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Münster

(Präsenzseminar)

21.09.2026 Geld oder Liebe? Führen im Spannungsfeld wirtschaftlicher Ziele und christlichem Anspruch Dr. Ralf Schupp 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Münster

(Präsenzseminar)

25.09.2026 Kooperative Teamkultur: Führen durch Befähigen und Bestärken Frank Stähler 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Köln

(Präsenzseminar)

28.09.2026 Präsenz ausstrahlen und überzeugend auftreten Ludgera Stadtbäumer 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Dernbach

(Präsenzseminar)

29.09.2026 meta | five Vorgesetztenfeedback - Informationsveranstaltung Melanie Degmair 15.00 - 16.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

Juni

Juli

September



08.10.2026 Neue Rollen für Führungskräfte - Führungshandeln im Wandel Stefan Kessen 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Münster

(Präsenzseminar)

12.10.2026 Konflikte im Team erkennen, verstehen und angehen Philipp Andresen 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

04.11.2026 Kollegiale Beratung Arno Fuhrmann 14.00 - 17.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

06.11.2026 TimeOffice Modul 1 - Dienstplangestaltung Britta Beerheide 9.00 - 13.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe
zoom

(Online-Seminar)

10.11.2026 Arbeitsrechtliche Grundlagen Corinna Bolz 9.00 - 12.15 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe
zoom

(Online-Seminar)

12.11.2026
Gestalten von Veränderungsprozessen: 

Umgang mit Widerständen und Vermeidungsverhalten
Stefan Kessen 9.00 - 16.30 Uhr

Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe
zoom

(Online-Seminar)

25.11.2026 "Schwierige" Mitarbeiter:innen führen - Wege zeigen - Grenzen setzen Dr. Jens Dehrmann 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe
zoom

(Online-Seminar)

26.11.2026 TimeOffice Modul 2 - Dienstplangestaltung Britta Beerheide 9.00 - 13.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe
zoom

(Online-Seminar)

26.11.2026 Resilienztraining: Widerstandskraft aufbauen Viola Moritz 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe
Berlin

(Präsenzseminar)

27.11.2026 Grundlagen der Kommunikation - wertschätzend kommunizieren  Viola Moritz 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe
Berlin

(Präsenzseminar)

30.11.2026
Agile Führung - Wie Sie als Leitung Selbstorganisation und 

Eigeninitiative im Team fördern können.
Philipp Andresen 9.00 - 16.30 Uhr

Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe
zoom

(Online-Seminar)

01.12.2026 Führen ohne hierarchische Macht - Projekte leiten und Teams führen Antje Wilmink 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

02.12.2026 Geld oder Liebe? Führen im Spannungsfeld wirtschaftlicher Ziele und christlichem Anspruch Dr. Ralf Schupp 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

Berlin

(Präsenzseminar)

07.12.2026 Das Mehrgenerationenteam - wie man voneinander lernen kann Philipp Andresen 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

08.12.2026 Kollegiale Beratung Arno Fuhrmann 14.00 - 17.00 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

10.12.2026 Arbeitszeitrecht AVR Caritas Britta Beerheide 9.00 - 16.30 Uhr
Alle Führungskräfte und weitere interessierte 

Mitarbeiter:innen der Alexianer-Gruppe

zoom

(Online-Seminar)

Dezember

Oktober

November


