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Fachärztin für Neurologie und Psychiatire, Fachärztin für psychotherapeutische Medizin 

 
 

 1978 – 1984 Studium der Medizin in Bochum und Lübeck 
 1984 – 1986 Beginn der psychotherapeutischen Weiterbildung in Klinik für Psychosomatik 
 1986 – 1989 Klinik für Neurologie 
 1989 – 1993 Wissenschaftliche Assistentin Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  

Universität Bochum mit Schwerpunkt: 
Integration der Psychotherapie in die Psychiatrie, Aufbau und Konzeptualisierung von 
Tageskliniken 

 1994 – 1996 Abteilungsärztin am Fachkrankenhaus für Psychiatrie der Alexianer in Neuss 
 1997 – 1998 Chefärztin der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie am Landeskrankenhaus 

Teupitz  
in Brandenburg 

 Seit 1998 Chefärztin der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik am St. 
Joseph-Krankenhaus Berlin-Weißensee in der Trägerschaft der Alexianerbrüder (346 Betten,  
Versorgungsgebiet 380.000 Einwohner) 

 Seit 2008 Ärztliche Direktorin 
 Seit 2009 Geschäftsführerin der St. Joseph-Krankenhaus GmbH (Krankenhaus mit 346 

Betten, 4 Tageskliniken mit 85 Plätzen an 3 Standorten, Institutsambulanz mit über 6.000 
Patienten, Medizinisches Versorgungszentrum, Therapeutische Wohneinrichtungen) 

 Seit 2002 Mitglied des Vorstandes der Bundesdirektorenkonferenz (Verband der ärztlichen 
Leiter und Leiterinnen der Kliniken für Psychiatrie und Psychotherapie, stellvertretend für ca. 
30.000 Betten) 

 2006 - 2011 Vorsitzende der Bundesdirektorenkonferenz 
 Seit 2004 Mitglied im Vorstand der DGPPN für Versorgung zuständig 
 Mitglied der Kommission Psychiatrie und der Präsidiums-AG Entgelt der Deutschen 

Krankenhausgesellschaft 

 


