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Gerd Maron 

#MITHERZBLUT 

Compassio 

In unserem Alexianer-Wappen findet man unter anderem den Pelikan. Eine 

Legende besagt, dass er seine toten Jungen durch das Blut aus seiner 

geöffneten Brust zum Leben erweckt. Deswegen ist der Pelikan auch Sinnbild 

für Christus, der sich mit liebevoller Hingabe für die Menschen einsetzt. Seit 

800 Jahren setzen sich auch die Alexianer für kranke, alte und sterbende 

Menschen ein. Diese christliche Grundhaltung lässt sich in dem Begriff 

Compassio (lateinisch für Mitleid) zusammenfassen. Damit ist das 

empathische Mitfühlen mit dem Leiden anderer gemeint. Als solche ist die 

Compassio ein elementarer Bestandteil menschlicher Liebe und ein Baustein 

des Miteinanders. Ohne dieses Mitfühlen gäbe es keinen Zusammenhalt in der 

Familie, unter Freunden oder in der Gemeinschaft. Unser gesamtes 

Sozialwesen basiert darauf, dass wir Anteil nehmen am Leiden und am 

Schmerz anderer und uns nach unseren Kräften bemühen, ihnen zu helfen. 

Mit Herzblut sind wir für andere da. Compassio ist unser Kompass in all 

unserem Tun. 

 


