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HEITERKEIT 

Humor ist, wenn man trotzdem lacht 

Vor kurzem stand in einer Traueranzeige folgendes: „Ich bin umgezogen 
und wohne jetzt in der Friedhofstraße 30. Über Besuch würde ich mich 
freuen. Hans P.“ Viele finden diese Anzeige sicher witzig. Aber darf man 
über den Tod eigentlich Witze machen? Dürfen Christen über den Tod 
Witze machen? Natürlich ist das Ende des Lebens ein Thema, dem jeder 
mit Respekt begegnen sollte. Aber ja, Christen dürfen darüber auch 
Witze machen. Denn wer Humor hat, akzeptiert, dass das Leben auf der 
Erde endlich und begrenzt ist. Dabei geht es nicht um den Spaß an der 
Freude, sondern um den Umgang mit der Zeitlichkeit. Humor hilft, mit der 
Unvollkommenheit und der Wirklichkeit des Lebens zu Recht zu 
kommen. Das Gefühl von Heiterkeit ermöglicht es, die Dinge mit einer 
gewissen Distanz zu betrachten und somit das Leben und sich selbst 
nicht so ernst zu nehmen: Denn Humor ist, wenn man trotzdem lacht. 


